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Alteracion de la percepcion, el espacio y los colores,
cambios de humor, relajacion, somnolencia, vertigos
Disminucion de la capacidad para tomar decisiones,
desorientacion, peérdida de reflejos

Estimulacion y excitacion o aceleramiento, agresividad,
menor concentracion y de sensacion de fatiga

Reduce la capacidad para tomar decisiones o0 valorar
riesgos, produce un exceso de confianza

Estimulacion y excitacion o aceleramiento, agresividad,
menor concentracion y de sensacion de fatiga

Falsa sensacion de estar capacitado para conducir,
menor sensacion de fatiga, exceso de confianza

Alteraciones - Efectos

Sensacion de relajacion, sedacion, sensacion de
bienestar

Alteraciones visuales y de la atencion, pérdida de
reflejos, somnolencia

Alteraciones - Efectos

Estimulacion y estado de excitacion o aceleramiento,
falta de concentracion y atencion, vision borrosa
Disminucion de la fatiga, exceso de confianza,
deslumbramiento

Alucinaciones, reacciones agresivas, ansiedad, panico,
cambios de percepcion y de humor

Distorsion de la realidad, disminucion de reflejos,
falta de coordinacion




LOS EFECTOS DE
LAS DROGAS

en la conduccion

Encuentro digital de la DGT del 3 de junio de 2015 con Juan Carlos Gonzalez Luque

Un estudio alﬂl_llﬁll sugiere que en circunsta_npias excencionales B)(iSIFII
CONSUMOos pasivos tle cannabis que dan positivo en los controles. ¢Queé
opiniéon le merece esto?

El estudio al que se hace referencia demuestra que el consumo pasivo en circunstancilas de un
lugar cerrado, sin ventilacion, y durante un cierto tiempo, puede suponer afectacion en el
consumidor pasivo. Nada que objetar, se trata de casos en los que ha absorbido el THC, ha
pasado a la sangre y ha producido efectos. Desde el punto de vista de la seguridad vial el
riesgo de estos efectos es el objeto a prevenir, en caso de que conduzca. Es una situacion que
cualquier conductor ha de conocer.

Si estas en una reunion y estan fumando porros, geste consumo pasivo
la positivo?

Se ha demostrado que el consumo pasivo no da positivo en las pruebas realizadas habitualmente
por la DGT.

¢Que fiabilidad tienen las pruehas utilizadas en los controles de drogas?

En la actualidad, el 98,6% de las pruebas indiciarias realizadas por la Guardia Civil (la
primera prueba que se realiza en la via pilblica) se confirma en la prueba evidencial (la que se
efectla en el laboratorio toxicoldgico). En los pocos casos en los que no se confirma la
primera prueba, logicamente, no se tramita la sancion.

¢En qué margen de tiempo tendria que consumir el conductor la
sustancia para dar negativo? ¢0, todo lo contrario, para dar positive?

Una prueba en saliva positiva significa un consumo reciente, esto es, consumo de la droga en
las 5 0 6 horas previas.

He oido que hay un enjuague bucal que engaiia en los controles y evita
los positivos por cannabis ¢Es verdad?

S1 que existen productos comercializados en ese sentido. Sin embargo, debe usted saber que
carecen de tal efecto. Asl se ha demostrado en diversos estudios cientificos. Tambien en 1la
historia de los controles de alcohol, durante anos pervivieron mitos falsos acerca de como dar
negativo hablendo bebido.

cMe gustaria saher cuanto dura el efecto del cannahis? Aveces me fume
un porro por lIas noches para dormir, y ohviamente cuando me levanto ya
no estoy afectado. Si es verdad que dura 24 horas para el control de
tirogas ¢queé me pasaria en este caso=?

El efecto del cannabis va a depender de cuanta sustancia activa haya consumido y por que via de
administracion. Pero en todo caso, recuerde, una prueba positiva en carretera significa consumo
reciente de la droga, unas 4 o 6 horas antes, puesto que después la droga desaparece tanto de
la sangre como de la saliva, que es donde se hace el test en carretera.

¢Se puede conducir tomando un tratamiento para la depresion o se
considera que el conductor va drogado?

Si el medicamento esta prescrito y controlado por un medico, no existe motivo para ser
sancionado por este hecho. Eso s1, debera tener ciertas precauciones, de acuerdo al consejo del
medico y farmaceutico, asl como al prospecto del medicamento. Por favor, lealo atentamente.

3¢ sabe que hay medicamentos peligrosos para la conduccion, ¢podria,
en un futuro haber sanciones para quienes los consuman2

La conduccion bajo la influencia de medicamentos ya es un hecho sancionado por la norma penal.
Cuando un conductor se encuentra afectado de manera evidente en sus capacidades psico-fisicas
como consecuencia del consumo de sustancias psicotropicas, como son algunos medicamentos, puede
haber incurrido en un delito de conduccion bajo los efectos de las drogas, de acuerdo al
articulo 380 del Codigo Penal. No obstante, el uso racional de medicamentos, bajo prescripcion
y control medicos, es la mejor garantla de sequridad en la conduccion.
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